
  

Elenco degli allergeni

Nome piatto
Cereali

con glutine
Crostacei Uova Pesce Arachidi Soia Latte Frutta a

guscio
Sedano Senape Sesamo Lupini Molluschi Solfiti
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Piatto unico
Passato di ceci con crostini T T T P

Polenta con carne bovina e *piselli T T P

Primi
Crema di zucca* P

Gnocchi al pomodoro e *basilico P P P

Lasagne* al forno con carne bovina P P T P P

Passato di verdure* con crostini P P

Passato di verdura*

Pasta al pesto delicato P P P

Pasta al pomodoro P P

Pasta al pomodoro e basilico P P

Pasta all' *ortolana P P

Pasta all'olio e basilico P

Pasta alla ciociara P

Pasta alla Napoletana P P P

Pasta con crema di *zucchine P P

Pasta con crema di *zucchine e
porri P P

Pastina in brodo vegetale P P P P

Riso alla *zucca P

Riso con *zucchine P T P

Riso con crema di *asparagi P

Risotto alla *zucca P P P P

Risotto allo zafferano T T T T T P

Secondi
Bocconcini di pollo al forno P P

Bollito di carne bovina P P P

Ceci al rosmarino T T T

Ceci in umido T T T

Formaggio latteria P

Frittata con patate P P P

Girella di uova con *verdure P P

Girella di uova con ricotta e
*spinaci P P
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Secondi
Hamburger di carne bovina al
forno

Limanda* impanata al forno P P P T T T

Limanda*/Platessa* in crosta di
pane P P T T T

Lonza di maiale al forno P P

Merluzzo* al pomodoro P P

Mozzarella P

Piselli* al pomodoro

Piselli* con aromi

Platessa* in crosta di pane P P T T T

Platessa*impanato al forno P P P T T T

Pollo picasso T T T T T T

Scaloppina di pollo agli aromi P P T P

Scaloppina di pollo agli aromi (1/2
porzione) P P T P

Scaloppina di tacchino al limone e
prezzemolo(1/2porzione) P

Contorni
Bieta* al vapore

Cappuccio crudo

Cappuccio crudo a julienne

Carote julienne

Carote* al vapore

Cavolfiore* al vapore

Fagiolini* al vapore

Finocchi crudi

Finocchi gratinati P P

Finocchio crudo a julienne

Insalata

Insalata mista

Insalata verde

Pane P T T

Pane con olio P T T

Patate P
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Contorni
Spinaci* al vapore

Zucchine* trifolate

Dessert
Budino P P

Frutta fresca

Frutta fresca merenda

Mousse di frutta

Pizze
Pizza Margherita P P T T T T T


